
Proč právě

Mira Anti-Ac?
Když se objeví pupínky, bývá první reakcí často snaha pleť co 
nejvíce vysušit.



Jenže mastná pleť neznamená, že nepotřebuje hydrataci. 
Stejně tak není potřeba používat jeden silný produkt na celý 
obličej jen proto, že se objevil jeden pupínek.



Proto jsme péči rozdělili do čtyř jednoduchých kroků:
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Čistit Cíleně pečovat Hydratovat

A každý krok má v rutině své místo.

1. CLEAR THING - ČISTICÍ GEL 1
Začínáme čistou pletí

Každá dobrá rutina začíná čištěním.



Během dne se na pleti hromadí maz, pot, nečistoty a 
zbytky kosmetiky. Prvním krokem je proto jejich šetrné 
odstranění. MIRA čisticí gel vytváří lehkou pěnu, která 
pomáhá pleť očistit a připravit ji na další péči.



Zajímavou součástí složení je Zinc Coceth Sulfate, zinková 
čisticí složka. Ve složení najdeme také Lauryl Glucoside, 
Cocamidopropyl Betaine a Sodium Lauroyl Sarcosinate, 
které se podílejí na čisticí funkci produktu.

Proč je důležitý?

Protože další produkty chceme aplikovat na čistou 
pleť, ne na vrstvu mazu a nečistot. 



A zároveň platí: Čistá pleť neznamená vysušená 
pleť. Cílem každodenního čištění není pleť „drhnout“, 
ale vytvořit dobrý základ pro další kroky.
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Lokálně pečovat
o jednotlivé 

nedokonalosti

2. CALM DROP - ZINKOVÁ VODA
2

Cílená péče o problematickou pleť

Po vyčištění přichází zinková voda.



Její výraznou ingrediencí je Zinc PCA, forma zinku, která je oblíbená v kosmetické péči o mastnější a 
problematickou pleť. A není tu sama. Ve složení najdeme také Potassium Azeloyl Diglycinate, derivát 
kyseliny azelaové, který se používá v kosmetice pro péči o problematickou a mastnější pleť a pro podporu 
sjednoceného vzhledu pokožky.

Proč právě zinek?

Zinek je jednou z ingrediencí, které se s péčí o problematickou pleť 
dlouhodobě spojují. Proto jsme ho zařadili hned do několika produktů MIRA 
Acne Care – pokaždé ale v jiné formulaci a s jinou úlohou. Zatímco první krok 
pleť čistí, zinková voda přináší další vrstvu cílené péče.



3. ZINKOVÝ GELOKRÉM

- ZINC DEW
Hydratace, kterou problematická pleť potřebuje

Zinc Dew kombinuje hydratační a pečující ingredience, které jsou vhodné pro 
problematickou pleť. Glycerin pomáhá pleti udržet potřebnou hydrataci a zanechává 
ji příjemně vláčnou, zatímco Zinc PCA pomáhá regulovat tvorbu kožního mazu 
a udržovat pleť čistou a vyrovnanou. Tea Tree Oil, měsíček a šalvěj společně pečují 
o problematickou pleť, pomáhají ji zklidnit a podporují její svěží a komfortní 
vzhled. Vitamín E působí jako antioxidant a pomáhá chránit pokožku a podporovat 
její přirozenou ochrannou bariéru. Kyselina mléčná pleť jemně exfoliuje, pomáhá 
vyhlazovat její texturu a přispívá ke sjednocenějšímu tónu pokožky.



Výsledkem je lehká péče, která problematické pleti dodává nejen péči, 
ale i potřebnou hydrataci.
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Proč ho zařadit?

Protože nechceme 
problematickou pleť 
pouze vysušovat.

Chceme jí dodat 
také hydrataci a péči.

4. SOS POMOCNÍK - TWINKLE FIX
Malý multifunkční pomocník, když se objeví nedokonalost

Twinkle Fix není určený k nanášení na celý obličej. Je to cílená lokální 
péče, kterou můžete použít přesně tam, kde ji potřebujete. Jeho hlavními 
ingrediencemi jsou:

KYSELINA SALICYLOVÁ + ZINEK

Kyselina salicylová patří mezi BHA kyseliny a v kosmetice se používá 
především pro péči o pleť se sklonem k ucpaným pórům

a nedokonalostem. Zinc Lactate doplňuje recepturu o další formu zinku, 
který je známý ze skincare produktů určených pro problematickou pleť.

Vavřínový olej

Ve složení najdeme Laurus Nobilis Leaf Oil – olej z listů vavřínu.

Právě díky kombinaci těchto složek není Twinkle Fix jen produktem,

který budete mít v koupelně na pupínky.

Je to malý multifunkční pomocník, 
který se hodí mít po ruce i pro další 
situace, kdy potřebujete lokálně 
pečovat o pokožku – například po 
drobném povrchovém škrábnutí nebo 
při podráždění po štípnutí hmyzem.
 

Jeden malý produkt. Více možností 
využití. A díky malému formátu ho 
jednoduše vezmete s sebou do 
kabelky, batohu nebo na cesty.
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ZINC CALM – denní a noční krém
Každodenní péče pro problematickou a citlivou pokožku.

Zinc Calm kombinuje zinek a extrakt z tužebníku jilmového, které pomáhají zklidňovat problematickou 
pokožku a pečovat o její rovnováhu. Glycerin dodává hydrataci a squalane pomáhá pokožku zvláčnit a 
podpořit její přirozenou ochrannou bariéru. Díky krémovější a komfortní textuře je vhodný pro každodenní 
použití ráno i večer, kdy pleť potřebuje nejen cílenou péči o nedokonalosti, ale také hydrataci, komfort a 
ochranu.



Zinc Calm je tedy ideální volbou, pokud máte problematickou pleť, ale nechcete ji vysušovat. Pomáhá 
spojit cílenou péči se zklidněním a každodenní hydratací.


